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TECNICATURA EN GESTIÓN GASTRONÓMICA 

INGLÉS  

AÑO: PRIMERO 
MÓDULO: SEGUNDO 
RÉGIMEN: TRIMESTRAL 
CARGA HORARIA SEMANAL: 3 HORAS/SEMANA 
CARGA HORARIA TOTAL: 48 HORAS 

TEMA I: Establecimientos gastronómicos. Avisos/folletos. Tipos de establecimientos 
gastronómicos: restaurantes, parrillas, bares, etc. Tipos de cocina. Comidas: desayuno, 
almuerzo y cena. Bebidas. Horarios. 

TEMA II: Recetas. Ingredientes, condimentos. Materias primas, frutas y verduras. 
Entradas, plato principal. Verbos de preparación y cocción. Pesos y medidas. Utensilios y 
electrodomésticos de la cocina. Comprensión de instrucciones. Marcadores de secuencia, 
expresiones de tiempo. 

TEMA III: Menús. Presentación del menú a los comensales. Secciones del menú. Postres, 
panificados. Definición y descripción de platos, ingredientes principales y modos de 
preparación/ elaboración/ cocción. Verbos y adjetivos de preparación. Interacción primaria 
en el restaurante. Recomendación/sugerencia de platos, bebidas. 
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